
令和６年度栃木県小児保健会 

栃木県小児保健会総会・研修会のご案内 
                 

    栃木県小児保健会  

会 長 白石 秀明  

（会 長 印 略） 

           

 日  時 ：  令和６年６月２９日（土）午後 1時 受 付 開 始 

 会  場 ：  獨協医科大学 臨床医学棟 １０階講堂 

                   栃木県下都賀郡壬生町北小林 880 

 Tel：0282-86-1111 

プログラム 

1. 受付 13：00〜13：30 

2. 総会 13：30〜14：00 

  １）会長あいさつ 
  ２）議事  

     （１）議長選出 
     （２）令和５年度事業報告 
     （３）令和５年度決算報告・監査報告   

   （４）令和６年度事業計画案 
   （５）令和６年度予算案 
   （６）役員選任 

 

 シンポジウムに先立って 

 挨  拶  栃木県保健福祉部こども政策課 課長 天海 則仁 

3. シンポジウム       （14：00〜15：30） 

「生活習慣病を考える」 

1） 「小児の生活習慣病と栄養」      司 会 ：獨協医科大学小児科学 奥谷 真由子 

獨協医科大学病院 栄養部課長 齊藤 克枝 

2） 「睡眠障害と生活習慣～小児期の睡眠を考える～」    

司 会 ：獨協医科大学小児科学 加納 優治 

国分寺さくらクリニック 検査部部長 河原 慎一 

3） 「小児肥満の予防 ―早期 Adiposity rebound に着目して―」 

            司 会 ：獨協医科大学埼玉医療センター小児科 小山 さとみ 

獨協医科大学小児科学 助教 大髙 智博 

 

*******************  休     憩  （15：30〜15：50） ***************** 

 (15：50〜16：50) 
 

司 会 : 獨協医科大学小児科学 教授 白石 秀明 

「新しい子どもの生活習慣病－インターネット・ゲーム障害（IGD）」 

講師：獨協医科大学小児科学 准教授 今高 城治 

特別講演 



【小児科専門医更新単位】 

★ 当研修会に出席により、新更新単位「iv-B 学会への参加 1 単位」を取得可能です。 

参加受付時に会場受付にて参加証をお受け取り下さい。 

★ 特別講演を聴講により、新更新単位「iii 小児科領域講習 1 単位」を取得可能です。 

特別講演終了後に受講証を配布します。 

 

★ 研修会に出席の場合、年会費として 1,000 円をお納めください。 

また、今回の研修会のみ出席の場合、当日会費として 1,000 円をお納めください。 

 

★ お問合せ先 : 栃木県小児保健会 事務局 獨協医科大学小児科学内 人見 有里子 

（Tel：0282-87-2155/Fax:0282-86-7521） 

 

【駐車場および会場案内】 

お車でお越しの方は、病院南側の外来駐車場をご利用ください。駐車券のチェッカーを受付

に用意しておりますので、会場まで持参してください。病院正面玄関を入り、左手側のエス

カレーターで２階に上がってください。乳腺センターを右折してまっすぐ進み、臨床医学棟

を目指してください。臨床医学棟のエレベーターで１０階講堂までお越しください。 

 

 

 
臨床医学棟 

１０階 


